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CO TO JE SIKANA

Klasifikujeme péti stadii. Od ostrakismu -
kdyz napr. nékterému ditéti daji kamaradi
prezdivku, ktera se mu nelibi a povazuje ji
za hanlivou, az po cilené skupinové nasili,
kdy obét je absolutné podrizena vuli
agresory. Prvni stadium je celkem
jednoduse a rychle resitelné pedagogickymi
prostredky, od stadia 3 je zapotrebi
intervence psychologa nebo etopeda, casto
cilenym dlouhotrvajicim programem.
Nékteré zavazné pripady neumime vyresit
jinak nez roztrzenim skupiny, vyloucenim
nékterych ¢lend, s individualni
psychiatrickou lécbou.
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cialni zadost k détem na skolach

Pokud uvidite kluka nebo holku, co ma potiz najit
pratele nebo je nékdo Sikanuje jen proto, ze nemaji
spoustu kamaradu, stydi se, nejsou idealem krasy nebo
nemaji obleCeni co je zrovna “in” -- PROSIM, stiijte
pfi nich. Pozdravte je nebo se na né aspori usméjte na
chodbé. Nikdy nevite, ¢im prochazi mimo $kolu.

Vase piatelskost mitze mit VELKY vliv na né&i zivot!
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